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ansTeroAmM A POTHEKE B
Setzen Sie auf die Heilkraft der Natur.

Unsere Spezialgebiete: Wir messen an:

* Naturheilmittel ® Homdopathie © Kompressionsstriimpfe
o Schiissler-Salze ® Darmsanierung * Bandagen

L1eferserv.1ce ZL! Ihnen nach Hause roefon 0421-825577
Apothekerin Christiane Lutter e. Kfr.  Telefax 0421-8301802
Arsterdamm 136 - 28279 Bremen info@arsterdamm-apotheke.de

MALERMEISTER GMBH

28279 Bremen - HOLZDAMM 172
& 44 11 95 . FAX 44 11 57
BUERO@NIEKERKE-MALERMEISTER.DE

AUSSENWERBUNG + BESCHRIFTUNG + AUTOGLASTONUNG
Max - Eyth - Str. 1 « 28201 Bremen ¢« Tel. 57 89 03 78

www. B-SIGNS. de
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0421-821534

Carsten-Dressler-Str. 5a

DER SPEZIALIST FUR IHR AUTO

www.gideon-gmbh.de

fair versichert

OVB Vertretung Svee

Rainer Krohne e. K.

Arsterdamm 73a ¢ 28277 Bremen
Tel. 0421 876664 ¢ Fax 0421 875445
www.oevb.de/rainer.krohne

o
rainer.krohne@oevb.de S Finanzgruppe

PC-Service D. Klein }5;‘@'94\
Der persanliche PC- Service vom Fachmann!
= 0421 8398333

Beratung, Bedienhilfe, Sof(twurel&sungen, Internet.
Die Notfall- Nummer &’ 0172 420 76 36

MEISTERBETRIEB

POLSTEREI
e SNESEl Drewes & Klatte
/NN Raumausstattung
SENNIS\ISOI IRV  1ianennauser Landstr. 257, 28279 Bremen
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BIFTORARTE 3 G. Girolamo

Ernst-Buchholz-StraBie 17- 28279 Bremen-Habenhausen
L Telefon 0421/834224 )
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“ Malermeister Rainer Zieris

m Exklusive Malerarbeiten m Stuckarbeiten
m Fassadengestaltung m Parkettverlegung
® Trockenbau m Teppichverlegung

m Spachtel- und Wischtechnik
Wirtjen 26 - 28279 Bremen - Tel.: 04 21/82 86 866

m Graffitientfernung

! \,\e\mut MOnkebe

Weinberatung & Auslieferungslager
Uber 25 Jahre GUTE QUALITAT
ALTER SCHWEDE

Spezial Kriuterlikor, echt lecker!
\_ Josef-Béhm Str.1 - 28279 Bremen - Telefon (0421) 82 60 09 _J

g

Arster Freizeitgestaltung e.V.
www.arsterfreizeit. de

Spannung - Spiel - Gesundheit - Kurse
Weiterbildung - Ausfliige - Kultur
Arster Heerstr. 35-37 - 28279 Bremen

Telefon: 0421-69 62 06 75 m"-r";;'{g;w

E-Mail: arsterfreizeit@aol.com

Schalich

"J
Inh. Helmut Schalich - Elektroinstallateurmeister
Tel. 0421 832420 - Mobil 0172 4201457 - Fax 0421 8346 11
schalich.elektro@t-online.de - Holzdamm 170 - 28279 Bremen

Altbausanierung

AI l l Reparaturen, Fliesenarbeiten

Um-, An- und Neubau

Uwe HaBelmann
Inh. Oliver Schulz - Baugeschaft GmbH

28279 Bremen - Friedrich-Engels-StraBe 5
Telefon 04 21 /83 19 55 - Fax 04 21 /83 4572

Werbegemeinschaft

VERLAGSSONDERSEITE

Habenhausen-Arsten

www.werbegemeinschaft-habenhausen-arsten.de

Schoner wohnen
dank Drewes & Klatte

Raumausstatter bieten Arbeiten aus einer Hand

Der Friihling steht vor der Ttr —
und damit wird es hochste Zeit,
sich mit nétigen Renovierungs-
arbeiten und anderen Verbesse-
rungen des Wohnumfelds zu be-
schaftigen. Das handwerkliche
Geschick, Fachberatung und die
geeigneten Materialien bieten
die Raumausstatter Drewes &
Klatte in der Habenhauser Land-
straBe 257.

Der Betrieb, der erst kiirzlich
der Werbegemeinschaft Haben-
hausen-Arsten beigetreten ist,
deckt mit seinem Leistungsspek-
trum alle Aufgaben ab, die das
Wohnen verschonern. Dazu ge-
horen Bodenbelage, Gardinen,
Sonnenschutz, Schaumstoffe so-
wie die Jacht- und Bootsausstat-
tung. Eine hauseigene Polsterei
der 2003 in Bremen-Nord ge-
griundeten Firma befindet sich in
Arbergen.

Seitacht Jahren ist das Haupt-
geschaft mit Gardinenatelier in

Habenhausen angesiedelt. Hier
leben auch die beiden Gesell-
schafter Lutz Drewes und Timo
Klatte, die sich unter anderem
mittels Sponsoring fir lokale
Sportvereine engagieren. In der
Hemmstralle 143 betreiben sie
eine weitere Filiale und beschaf-
tigen insgesamt 13 Mitarbeiter,
darunter fiinf Auszubildende.
Das Unternehmen setzt auf die
Produktion vor Ort. Dank der
Kooperation mit anderen Ge-
werken konnen fast alle anste-
henden Arbeiten tibernommen
werden, selbst wenn sie nicht di-
rekt mit der Raumausstattung zu
tun haben.

Weitere Infos sind unter Telefon
8399690 und auf der Internet-
seite www.drewes-klatte.de er-
hdltlich. Dort kénnen sich Inter-
essierte auch tiber freie Ausbil-
dungsstellen fiir das Jahr 2016
informieren. T

Leben und arbeiten in Habenhausen: Die Raumausstatter Lutz Drewes (re.)

und Timo Klatte.

Im Wein liegt die Wahrheit

Helmut Monkeberg liefert edle und bekémmliche Tropfen / Flaschen aus Deutschland und Italien

Helmut Moénkeberg weil viel zu
berichten uiber die Tropfen, die
er seinen Kunden einschenkt.
Denn Monkeberg ist Weinbera-
ter und handelt nach dem Motto
.Beraten, verkaufen, liefern —
aus einer Hand" und hat seinen

Geschmack quasi zum Beruf ge-
macht.

Der gelernte Berufskraftfahrer
hatte urspringlich nur mit dem
Weintransport fir das Gut Sie-
ben Erben im rheinhessischen
Zornheim zu tun. Als sich fir

Veranstaltet nach Absprache auch Weinproben: Helmut Mankeberg.

das Weingut kein Nachfolger
fand und Moénkeberg die Liebe
zum Wein fir sich entdeckte,
entschloss er sich 1985, profes-
sionell in das Weingeschaft ein-
zusteigen. Seitdem beliefert er
nicht nur seine rund 50 langjah-
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rigen Kunden zwischen Bremen
und Aurich mit bekémmlichen
Weinen, sondern veranstaltet
nach Absprache auch Weinpro-
ben in seinem Keller in der Josef-
Bohm-Strafe 1. Wohltemperiert
lagern dort rund 300 Flaschen,
sodass Monkeberg fiir die Kun-
den reichlich Material zur An-
schauung und zum Probieren
vorratig hat. Dabei zdahlen nicht
nur Weine aus Rheinhessen und
der Pfalz zu seinem Lieferpro-
gramm, sondern auch italieni-
sche Sorten unter dem Katalog-
preis. Letztere hat das Mitglied
der Werbegemeinschaft Arsten-
Habenhausen seit einem Jahr
im Angebot. ,Man muss sich fir
Wein Zeit nehmen”, meint der
Obervielander Fachmann, der
seine Flaschen selbst ausliefert
und sich auch Zeit fiir seine Kun-
den nimmt.

Weitere Infos sind unter Telefon
8260009 erhdltlich. T

Vielfaltiges Programm fiir alle Biirger

Verein Arster Freizeitgestaltung baut Kooperation mit Einrichtungen im Stadtteil weiter aus

Angebote fur die Freizeitgestal-
tung zu entwickeln — dieses Ziel
hat sich der Verein Arster Frei-
zeitgestaltung gesetzt. Der Hin-
tergrund: 2009 entschlossen sich
einige Bewohner des Stadtteils
zur Grundung eines Vereins,
der mehr und andere Freizeitan-
gebote schaffen sollte — und an
denen jeder teilnehmen kann,
auch wenn er nicht einem Ver-
ein angehort. ,Die Leute wollen
sich immer weniger an klassi-
sche Vereinsstrukturen binden"”,
sagt Frank Schwarz, Vorsitzen-
der der 50 Mitglieder zahlenden
Institution.

Die Mitgliederzahl der Arster
Freizeitgestaltung sagt nichts
uber die Zahl der Programmteil-
nehmer aus. Pro Jahr zahlt der
Verein 2500 Menschen, die an
den Sprach-, Kreativ- und Com-
puterkursen, an den Wanderun-
gen, Spieletreffs und plattdeut-
schen Nachmittagen, am Bogen-
schieBen, an offenen Treffen, Vor-
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Bad .+ Heizung

Schéne B-é'lrr

tragen, Rehagruppen und ande-
ren Angeboten teilnehmen. Ta-
gesausfliige, BoBel- und Boule-
touren sowie Besuche bei platt-
deutschen Theaterauffiihrungen
kommen hinzu. Das aktuelle
Programmbheft weist 46 Moglich-
keiten aus, seine Freizeit zu ver-

ke.+ Schulz

/Moder ne Heiztechnik
Telefon 82 33 39

Arster Hemm 52 - 28279 Bremen
E-Mail: info@warneke-schulz.de - wiliA e 1l Care T Fe

bringen. Dazu gehort ein Kurs
,Einfihrung in das Android
Smartphone fiir 45+" und , Face-
book fiir 50+" mit kleiner Kurs-
groBe. Die Planer setzen auf Ko-
operationen mit Einrichtungen
im Stadtteil. Neu ist eine Zusam-
menarbeit mit dem Bremer

Schiitzenverein von 1843, bei
dem im Sommer Kurse im Schie-
Ben mit Kurzwaffen ermdglicht
werden sollen.

Weitere Infos sind unter Telefon
696206 75 und im Internet unter
arsterfreizeit.de erhdltlich. T
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lhr Oprike
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e Komfort-Gleitsichtglaser*
Kunststoff, superentspiegelt

* Einstarkenglaser*
Kunststoff, entspiegelt
giltig bis 31.03.2016. *je Paar (sph +/- 4,00; cyl -/+ 2,00 dpt; Add. 2,50 dpt)

Arsterdamm 150 - 28279 Bremen - @ 82 44 22

Paar nur 299,— €
Paar nur 89,— €

PIERACH

MALEREIBETRIEB

0421.8785965 - www.pierach.com

Kreative Geldgeschenke
Toto-Lotto - Schreiben + Schenken
Birgit Reeh
Ohserstr. 6 — 28279 Bremen
Tel.: 0421 / 83 699 28

Biiro., Schul-, Bastelbedart

BALKAN-HUTTE

Jugoslawisches Restaurant
Landauer Weg 31 - 28279 Bremen
Telefon (04 21) 83 31 35

0421-832200

limousinenservicebremen.de
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&% LOTTO" Fischers Lidchen
nhaberin Brigitte Steinacker
Holzdamm 153
28279 Bremen
Telefon 830 58 81

Zeitschriften - Tabakwaren
SiiBigkeiten - Geschenke
Biiroartikel - GruBkarten

HOTEL — RESTAURANT ,, Zzerre. Ierdlersee™

Holzdamm 104
Telefon 8 31 08 10
info@hotel-zum-werdersee.de
www.hotel-zum-werdersee.de

28279 Bremen - Staustr. 27 - Tel. 04 21 / 83 19 42

PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE

MARCO KOSCHADE A o
Fritz-Thiele-StraBe 13 * Krankengymnastik
28279 Bremen * Sportphysiotherapie

Telefon: 04 21 / 83 572 83 » Massage
www.physiotherapie-koschade.de ® Man. Lymphdrainage
* Gehschule fiir Beinamputierte

%41 ALBRECHT DURER
b7 APOTHEKE

Ihr Spezialist fiir Pflege, Inkontinenz und Stoma!

Unsere Krankenschwestern beraten Sie auch zu Hause ...
Apothekerin Christiane Lutter, OhserstraBe 4,

28279 Bremen-Habenhausen, Tel.: 0421 / 83 20 50

Qualitat und Frische
aus Meisterhdnden

Fleischerei & Partpservice

RASCH

MEISTERBETRIEB

Holzdamm 145
28279 Bremen
T 0421-831981

Der Fresenbulten
Thr Weserirell -éz:_

Frewenag 1118
e i e
= -l =

Telefon 04 21 /5513 95 - Fax: 04 21 /5513 95

E ‘EKT R o Mit Energie in die Zukunft.
OELCKERS

Elekiro Oelckers GmbH & Co. KG P
Ziegelbrennerstrafie 10 - 28279 Bremen LSS

Tel. 0421 /831822 - www.elekiro-oelckers.de

Tel. 0421-83 73 30

Habenhauser DorfstraBe 2 - 28279 Bremen - Fax 0421-3 97 51 04

GEBAUDEREINIGUNG
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MEISTERBETRIEB
Fontanestr. 29, 28279 Bremen
Tel. 04 21 - 83 12 65
Mobil 01 72 - 4 21 82 99

e Bedachung

Fritz-Thiele-Str. 2 - 28279 Bremen - Fon 0421/83692-0

eSO RN enieey

Bunnsackerweg 28 - 28279 Bremen
Telefon 04 21/83 1573




